
 
MINISTÉRIO DA DEFESA 
EXÉRCITO BRASILEIRO 

COMANDO DA  8ª REGIÃO MILITAR 
(REGIÃO MENDONÇA FURTADO) 

 
NOTA INFORMATIVA Nº 002 

Cadastro Nacional de Informações 
Sociais 

 
 

 

O Comando da 8 ª Região Militar esclarece que para obtenção do CNIS (Cadastro Nacional de 
Informações Sociais), documento que integra a inscrição do Processo Seletivo previsto no Aviso de 
Convocação referenciado, o(a) candidato(a) deverá seguir o seguinte tutorial: 

 
 

Imprimir CNIS pela internet 
 

1º Passo: Acesse o Portal do Meu INSS (figura 1) https://meu.inss.gov.br/central/#/login?redirectUrl=/ 

2º Passo: Se já possui senha, clicar em “entrar”para fazer o “login” . 

3º Passo: Caso seja seu primeiro acesso, faça seu cadastro, clicando em “cadastrar senha”, e em seguida 
clique em “crie sua conta gov.br”(figura 2) 

- Escolha opção de cadastro (sugiro que escolha pelo CPF) [figura 3]; 
- Preencha os campos disponíveis em 4 etapas (Dados Cadastrais, Validar Dados, Habilitar 

Cadastro e Cadastrar Senha) [figura 4]; 

4º Passo: Após a realização do cadastro e a obtenção da senha clique em “Entrar”digite seu CPF e clique 
em avançar (figura 5), em seguida digite sua senha e clique em entrar (figura 6) 

5º Passo: Clicar em “Extrato de Contribuição (CNIS) [figura7]” 
 
 
 

Figura 1 
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Figura 2 

 

 
Figura 3 

 

 
Figura 4 
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Figura 5 

 
 
 

 
Figura 6 

 
 
 

Belém - PA, 23 de julho de 2021 
 

Gen Div MAURÍLIO MIRANDA NETTO RIBEIRO 
Comandante da 8 ª Região Militar 

 
 
 

Por delegação: 
 
 

MARCELO MARQUES DA SILVA BRUN - Coronel 
Chefe de Estado Maio da 8ª Região Militar 


